
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  بدو تولد:

 قادر به مکیدن و بلعیدن -

 یک ماهگی:

 تعقیب نور -

 عطسه و سرفه -

 فوعادرار و مد -

  دو ماهگی:

 لبخند زدن -

 از خود صدا در آوردن -

 سه ماهگی:

وقتی او را روی شکم می گذارید می تواند سرش  -

 را نگاه دارد.

 تعقیب دست های شما با چشم خود -

 باز و بسته کردن دست هایش -

 

 

 

 چهار ماهگی:

 در پاسخ به خنده دیگران می خندد. -

 تعقیب شی با چشم هایش -

 ا را بر روی سینه به هم می رساند.دست ه -

 شش ماهگی:

 شناخت مادر -

 نگه داشتن اشیا در دست -

 بسته شدن ملاج خلفی -

 هشت ماهگی:

 بررسی اشیا در دستش -

 زمزمه و یا خندیدن با صدای بلند -

 گرفتن اشیا -

 نشستن بدون کمک -

 نه ماهگی:

 دندان 3تا  1داشتن  -

 خزیدن -

مراقبتت  نوزاد نارس ممکن است نیاز به بستری شدن و

 

 دوازده ماهگی:

 راه رفتن چهار دست و پا -

 و سعی برای راه رفتن ایستادن -

 ر آمدن تمام دندان های پیشین فک بالاد -

 دوازده تا هجده ماهگی:

 به خوبی راه می رود. -

 ادای چند کلمه ساده -

 هجده تا بیست و چهار ماهگی:

 راه رفتن و دویدن -

 شروع به صحبت کردن -

 بسته شدن ملاج قدامی کودک -

 دو تا چهار سالگی:

 سانت به قد به ازای هر سال سن 8اضافه شدن  -

 اطلاع ادرار و مدفوع -

 حرف زدن -

 بازی با همسالان و بیان نام خود  -

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 تکاملی کودک سیر

 

 
 

 

 
 

 بيمارستان امام سجاد)ع( شهريار

  

 24662256شماره بيمارستان 

 د آموزش سلامتواح

  0525 شهريور باز نگري

 پزشك تاييد كننده : دكتر بيگی
www.hospes.iums.ac.ir 

 

 

 نشانه های تاخیر رشد در سنین مختلف:

 055اضافه نشدن وزن قبل از شش ماهگی ) حداقل  -

گرم در ماه (. توصیه تغذیه انحصاری با شیر مادر به 

 نت هاطور مکرر در شبانه روز و درمان فوری عفو

ماهگی وزن نگترفتن بترای دو متاه:  11از شش تا  -

 تداوم تغذیه با شیر مادر و گرفتن غذای کمکی

وزن نگرفتن پت  از یکستالگی پت  از یکستالگی: دادن 

 غذای سفره با شیر مادر

 

 

 

 
 

 

 چهار تا شش سالگی:

 سانت رسیده است 111قدش به  -

 کنترل ادرار و مدفوع -

 علاقه به یادگیری -

 رنگ اولیه  شناخت چند -

 برقراری تماس چشمی در زمان صحبت کردن -


